14 Sprachfdrdertipps: Wie man mit Kindern reden sollte

So erhalten Sie die Sprechfreude des Kindes und fordern seine Entwicklung:
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Sprechen Sie schon mit dem Séaugling. Sie kénnen auch singen. Sprechen Sie mit
dem Kind Uber das, was Sie gerade bewegt — auch, wenn es Sie noch nicht versteht:
Uber Ihre eigenen Gedanken, Geflihle, Wiinsche. Naturlich sprechen Sie auch
Uber das, was das Kind gerade erlebt.

Begleiten Sie Ihre Handlungen mit Sprache — wenn Sie den Tisch decken, lhrem
Kind die Kleidung anziehen, die Einkaufstaschen auspacken, kochen, etwas
reparieren, ...

Schauen Sie einander an beim Sprechen. Schauen Sie gemeinsam das an,
wortber Sie sprechen.

Sprechen Sie nicht in der Baby-Sprache. Der Hund ist von Anfang an der ,Hund”,
nie der ,Wauwau”. Trotzdem kénnen Sie natirlich im Spiel die verschiedensten
Wauwau-Rufe ausprobieren.

Man muss auch zuhoren kdnnen. Machen Sie Ihre Ohren weit auf fur lhr Kind.
Lassen Sie das Kind plappern, auch wenn es das noch falsch macht. Geben Sie
keine Anweisungen, wie |hr Kind ,richtig” sprechen soll. Kritisieren Sie nicht oder
bestrafen Sie nicht fur ,falsche Woérter” oder fur ,schlechtes Sprechen”.
Unterbrechen Sie Ihr Kind nicht. Sorgen Sie dafir, dass auch Geschwister sich nicht
dauernd das Wort wegnehmen; fihren Sie Gesprachsregeln ein.

»Das habe ich nicht verstanden” sagen Sie nur, wenn es wirklich stimmt. Ihr Kind
spricht, so gut es kann - und so mdchte es sich von lhnen akzeptiert und verstanden
fuhlen.

Wiederholen Sie selbst korrekt, was das Kind noch nicht sagen kann.

Beispiel: Kind: ,,Baaa?” - Mutter: ,,Du suchst den Ball?”

Kind: ,,Weg.” - Mutter: ,,Der ist weg. Vielleicht liegt er in der Spielkiste?”

Kind: ,,Da!” - Mutter: ,,Siehst du, da ist der Ball.”

Lassen Sie nicht etwas nachsprechen - es sei denn, das ist ein Spiel.

Um Himmels Willen nicht abfragen: ,,Wie heiflt das?” Und nicht das Kind seine
Sprechkinste vorfuhren lassen, wenn sie gar nicht in die Situation passen.
Beschitzen Sie Ihr Kind auch vor derartigen Anspriuchen durch Grofeltern,
Nachbarn, Freunde, ...

Fordern Sie den Kontakt mit Gleichaltrigen.

Nehmen Sie sich Zeit fur Spiele: Dabei sollten die Spieler etwas zu bereden
haben. Die neuesten teuren Plastikmonster aus dem Werbefernsehen taugen dazu
selten. Der Gameboy erzieht zur Sprachlosigkeit.

Ihr Kind lernt die Sprache, wenn es selbst mit anderen spricht. Auch wenn der
Fernseher den ganzen Tag lauft - von ihm wird es kein einziges Wort lernen. Und
Papa kann die Geschichte viel besser erzahlen als der Kassettenrekorder. Nehmen
Sie sich Zeit zum Erzahlen oder um Bilderblicher gemeinsam zu ,lesen® — in einer
maoglichst ruhigen Umgebung.
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